
 
 

Accès au Châtelard : 

En voiture : 

 En provenance de Lyon : 
Venant de la rue du Commandant Charcot, prendre à gauche l’avenue du Chater, direction Brignais ; au feu 
du centre commercial Carrefour, suivre le plan ci- dessous 

 En provenance de Vienne-Valence : 
Sortir à LA MULATIERE et suivre OULLINS ; au bout de la rue S.Déchant, après le pont, prendre à droite bd 
E. Zola; au bout du boulevard, prendre à droite direction FRANCHEVILLE; après le centre commercial 
Carrefour, suivre le plan ci- dessous 

 

Par les transports en commun depuis les gares SNCF : 
Consulter le site www.tcl.fr 

 Depuis la gare Perrache  (compter 1h de trajet) : 
Sortir place Carnot. Prendre à gauche « quai de Verdun » jusqu’au pont Kitchener. A droite du pont arrêt de 
bus du n°C20E 

 Depuis la Gare Part-Dieu (compter 1heure 45) : 
Sortir de la gare par la porte « Rhône »; rejoindre la Place Bellecour par le bus n° C9; prendre le bus n°C20E 

direction "Francheville FINDEZ" ; à l’arrêt "Le Bochu", avancer un peu, prendre la première à gauche : le 
chemin du Loup, puis à droite, la route du Bruissin ; faire environ 100 m puis monter à gauche l’allée fléchée   
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Contempler 

le Christ, 

pour être 

un vivant 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

P. Patrick GOUJON  
 
Jésuite, Professeur aux Facultés Loyola Paris et à Campion 

Hall, Oxford, rédacteur en chef des Recherches de Science 

Religieuse, auteur pour les revues Études et Christus. 

 

Parmi ses publications :  
Les conseils de l’Esprit. Lire les lettres d’Ignace de Loyola, Lessius, Éditions 

Jésuites, 2017 

Méditez et vous vivrez, Une pratique de la spiritualité chrétienne, Bayard, 2021 

Prière de ne pas abuser, Le Seuil, 2021 
 

   Lieu : Le Châtelard : 41 route du Bruissin – 69340 - FRANCHEVILLE 

   Horaire : 9h30 à 17h 

   Repas possible sur place 

   Renseignements et inscriptions : Chantal FRAISSE : 06 30 80 72 24 

                                                           mc.fraisse@wanadoo.fr 

http://www.tcl.fr/
mailto:mc.fraisse@wanadoo.fr


 

 

 

Contempler le Christ,  

pour être un vivant 

 
Contempler la Création, faire silence, se détacher, trouver la paix. 

Comment toutes ces attitudes peuvent-elles nous conduire à rencontrer le 

Christ, le Ressuscité, pour que nous soyons des Vivants?  

 

Nous prendrons pour point de départ de notre journée ce qu’il y a de moins 

évident dans la foi chrétienne, ce qui nous résiste : la mort et la 

Résurrection de Jésus-Christ.  

 

C’est Lui qui nous ouvre à reconnaître la bataille qui se livre en nous entre 

la mort et la vie. Il l’a remportée le premier pour nous.  

 

Mais comment percevoir cette œuvre vivifiante sans nous livrer au silence, 

expérience redoutée mais fondatrice ?  

 

Nous apprenons alors pas à pas à choisir ce qui importe vraiment, laissant 

de côté ce qui encombre, accueillant ce qui soutient. La contemplation de 

Jésus-Christ nous entraîne dans les mouvements de la vie, loin peut-être 

des bonheurs imaginés, mais au plus près de la vie réelle, où nous portons 

nos peines et nos joies avec Lui dans l’espérance de la Paix promise.   

 

Les Pères de l’Église, Bernard de Clairvaux, Catherine de Sienne, Ignace 

de Loyola, mais aussi des auteurs contemporains, nous accompagneront 

dans ce chemin, ponctué de références aux Écritures.  

  

 

 

 

 

 

Bulletin d’inscription 
Obligatoire ! à photocopier si nécessaire 

 

  NOM : ......................................................  

  Prénom : ....................................................  

  Adresse : ..................................................  

   ..............................................................  

   ..............................................................  

  Tél :  .......................................................  

  E.mail :  ....................................................  

 

 

  Montant de la session :  

 session seule : 35 € (ou 10 € étudiant) 

 session + déjeuner : 48 € (ou 24 € étudiant) 

                                     

  Veuillez trouver ci-joint un chèque de  ..................................  

  (montant de la formule choisie) 

   Libellé au nom de Chantal Fraisse. 

   Le chèque sera encaissé 8 jours avant la session. 
 

A………………………………….    le………………………. 

Signature   

 

A renvoyer avant le 15 mars 2025  

Chantal FRAISSE : 14 rue Lucien Maître - 69300 - CALUIRE 

                                 mc.fraisse@wanadoo.fr. 06 30 80 72 24 

mailto:mc.fraisse@wanadoo.fr

